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Perspectief samenleving en economie

Aanleiding
+ Behoefte in de samenleving bij onzekerheid: wat mag ik hopen?

Doel

+ Robuuste, appellerende beelden die bruikbaar zijn voor communicatie overheden

+ Zorgen dat beslissers het gesprek over die beelden voeren

« Doorwerking van perspectief in korte termijn corona / flankerend beleid

Perspectief 1: Na de lockdown

Corona-beleid

+ Vaccineren gericht op kwetsbaren

+ Meer ruimte voor (primair) onderwijs
+  Structurele schade beperken
+ Voortvarend begin experimenten
. Benutten testcapaciteit

Flankerend beleid

+ Volwaardige economische steunpakketten
+ Versterking maatschappelijke

steunpakketten
+ Hulp bij naleving

3 De tunnel door

Perspectief 2: In de zomer

Corona-beleid

*  Grootschalige vaccinatie in volle gang

+ Geleidelijk aan afschalen

+ Structurele schade beperken
+ Benutten testcapaciteit

Flankerend beleid

+ Volwaardige maatschappelijke steun

«  Steun voor maatschappelijke initiatieven

«  Steun culturele initiatieven, sport, events

Perspectief 3: Na de crisis

Corona-beleid

«  Opheffing meeste beperkingen

Flankerend beleid

Einde economische steunpakketten

Deels behouden maatschappelijke

steunpakketten

Herstel-agenda (onderwijs, arbeid, zorg)

Opbouw-agenda (verduurzaming)
Investeren in robuustheid (nieuwe) sectoren
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Flankerend beleid

Doelen
« Beperken van de onmiddellijke schade

om de samenleving erdoorheen te helpen
- Werkgelegenheid en bestaanszekerheid

- Beschermen kwetsbare groepen

- Vermijden nieuwe kwetsbare groepen

+ Beperken structurele schade

« Repareren schade

Maatschappelijke steun

| (waarvan) Onderwijs

+ Soorten flankerend beleid
Perspectief

eFconomisch

- Financiéle (inkomens) steun sectoren {a +

a lankerend 1

eMaatschappelijk gy :

- Financiéle steun specifieke knelpunten Sa:chalings-

strategie
- Bijstand bij weerbaarheid en naleving



RR

Waarschuwingen: o.a. SCP, SER, werkgroep Halsema, Jongeren Denktank

Coronacrisis (28/1/21), gezondere leefstijl (11 nov 2020).
JONGERENPLATFORM

« 25% vaker negatieve gevoelens: angst, nervositeit, lichtgeraaktheid, stress

« meer dan 50% bevolking met overgewicht: voorspeller van veel ziektelast

+ slechts 62% van de jongeren is psychisch gezond
+ 30% meer hulptelefoontjes naar 113 zelfmoordpreventie en Kindertelefoon

+ 20% meer informele chats over huiselijk geweld met hulpverleners Fier

+ toename aantal daklozen en 25% meer lastige situaties gemeld bij politie

DENKTANK

Impact van coronacrisis op mentale gezondheid

OOOO
Eenzaamheid Angst Stress SomberheidNegatief

TOO 0
Ervaren rust Minder reistijd Meer gezinstijd
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Vele ‘good practices’ op lokaal niveau

Good practices sociale cohesie en eenzaamheid. Huisbezoeken in

Rotterdam. Vrijwilligers vooraf getraind. De huisbezoeken

coronanroof aemaakt tot de voordeur. Opgevolgd door interventies.

je verzorgt het aanbod. Door corona willen meer

en. Huisbezoekprojecten zijn goed omschreven en

eel Nederland.

Good practices leefstijl: 0.a. Nijntje Beweegdiploma in gemeenten;

scholarships Krajicek en Cruyff; Nationale Diabetes Challenge

Good practices Jeugd. O.a. in Leiden met jongeren de Leidse Burcht

opgezet. Een digitale wereld met allerlei activiteiten (kookworkshops,
bioscopen, escaperoom, geo-cache, speurtocht).

e Good practices cultuursector: o.a. Kunstkameraad. Een brug slaan tussen

kunstenaars en kwetsbare mensen met gepaste afstand nijntje Beweegdiploma
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Aanpak sociale cohesie en leefstijl

Drie maatschappelijke opgaven:

I. Mentaal welbevinden. Aanpak eerste lijn: ambulante begeleiding en samenwerking

huisarts/wijkteam/poli/crisisteam. Voldoende dagbesteding: locaties (leegstaande
panden) en professionals. Sociale activiteiten voor verbinding en dagelijkste structuur.

II. Tegengaan eenzaamheid. Impuls van bestaande initiatieven, zoals één tegen
eenzaamheid. Intensivering huisbezoeken, digitaliseringprojecten ouderen, coalities

tegen eenzaamheid, acties voor #eenkleingebaar.

III. Gezonde Leefstijl. Aanpak Gezonde Scholen, Stoppen met roken, JOGG aanpak.
Stimulering leefstijl-interventies. Sport- en bewegen: beweegambassadeurs,
doorverwijzen huisarts en fysio. Inzet lokale sport- en preventieakkoorden en

buurtsportcoaches. Beweegprojecten voor kwetsbare mensen.

In samenwerking met:

« Gemeenten en lokale organisaties: lokaal maatwerk en regie op lokaal niveau

» FEén tegen eenzaamheid: nu actief in 225 van de 350 gemeenten.
+ Leefbare wijken: actief in kwetsbare wijken, buurtmakersaanpak
» Doorbraakoverleg: doorbraakaanpak

[samen|krijgen we+ Cultuursector: perspectief bieden aan kwetsbare groepen
alleen krijgen we

+ Sportsector: NOC*NSF, POS/NLAktief, Vereniging Sport en Gemeenten

corona onder controle+ Leefstijl: Gezonde School, JOGG, sociale partners/arbodiensten, beweegambassadeurs
corona onder controle

+ Kennispartners: Movisie, CGL, Trimbos, Pharos, LKCA, Kenniscentrum S&B, ZonMW
+ Rijk: faciliteren, stimuleren
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e Aanpak sociale cohesie en leefstijl in Coronatijd Sr
Februari en maart: uitwerking op hoofdlijnen ambtelijk en besluitvorming door DOC, ACC en

MCC

-

Uitwerking samen met gemeenten en andere stakeholders rondom de opgave (benut
daarvoor o.a. netwerk directeuren sociaal domein en het doorbraakoverleg).

- Sluit qua snelheid van handelen zoveel mogelijk aan bij bestaande initiatieven/trajecten
en houdt rekening met de uitvoeringscapaciteit.

April — december: implementatie lokaal, blijven monitoren via corona-dashboard, monitoring

trajecten (lerende praktijk) en bijsturen indien nodig.

2022 en verder: implementatie lessen voor langere termijn aanpak
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